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Marte Meo -
So gelingt die Kommunikation mit dem Kind und individuelle
Entwicklungsforderung

Mit Marte Meo (Ubersetzt: ,aus eigener Kraft®),
einer videobasierten Beratungsmethode,

kénnen Sie Interaktionsprozesse mit Kindern

in alltdglichen Situationen neu beleuchten und
effektiver gestalten. Mithilfe kurzer Video-
aufnahmen lernen Sie lhre eigenen Fahigkeiten
bewusster wahrzunehmen und gezielt zu nutzen
um beim Kind Entwicklungsprozesse anzustof3en.

Die Methode ist bei folgendem Themen besonders geeignet:

* Problematisches Verhalten von Kindern verstehen und verandern

* Professionelles, zielgerichtetes Begleiten der Kinder im freien Spiel
* Entwicklungsangemessene Leitung von strukturierten Situationen

* Individuelle Beobachtung und Entwicklungsférderung der Kinder

Zum Ablauf:

1. Die Marte Meo Practitionerin macht sich persénlich mit lhnen bekannt. Dazu kommt sie zu
einem Vorgesprach in Ihr Team.

2. Sie kommt zu einem zweiten Termin in lhre Einrichtung und filmt Videosequenzen von 5 bis
15 Minuten in Alltagssituationen. Diese werden in einem vereinbarten Zeitraum von ihr
gesichtet.

3. Im dritten Schritt werden beispielhafte Szenen mit Ihnen reflektiert. Sie erhalten Hinweise
darlber, welche lhrer Kompetenzen bereits wirksam sind und welche natirlichen
entwicklungsunterstitzenden Verhaltensweisen Sie verstarkt einsetzen kénnen. Dies kann in
Einzelgesprachen oder im gesamten Team stattfinden.

4. Es folgen konkrete Schritte der Umsetzung im padagogischen Alltag tber einen Zeitraum von
ca vier Wochen.

5. Es findet eine Abschlussreflexion statt.

Nach Bedarf kdnnen weitere Termine stattfinden.

Setzen Sie sich personlich mit mir in Verbindung um lhr Anliegen zu besprechen.
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